
ESCUELA DE AJEDREZ 
 

Club Ajedrez Alhama. Contacto: 690 75 28 61 
Lugar: Pabellón Municipal.  
Horario: viernes de 17  a 19 h. 
Inicio: por determinar. 
 

ESCUELA DE ATLETISMO 
 

Club Atletismo Alhama. Contacto: monitores en Pista de 
Atletismo. 
Lugar: Pista Atletismo. 
Horarios: lunes y miércoles a las 17’30 h. ampliable a jueves 
en función de los inscritos.  
Inicio: 28 de septiembre. 
 

ESCUELA DE BÁDMINTON 
 

Asociación ANIMA. Contacto: 699 75 46 09 
Lugar: Pabellón Sierra Espuña.  
Horario: lunes y miércoles de 19’00 a 20’00 h. 
Inicio: 14 de octubre. 
 

ESCUELA DE BALONCESTO 
 

Club Baloncesto Alhama. Contacto: 696 009324- 626 022381 
Lugar: Pabellón Municipal. 
Horarios: martes y jueves de 16’30 a 17’30 h. 
Inicio: 14 de octubre. 
 

ESCUELA DE CICLISMO 
 

Club Ciclista Sierra Espuña. Contacto: 616 630 700 
Dirigida por el equipo profesional Ceme Lorca.  
Inicio, horarios y lugar por determinar. 
 

ESCUELA DE DANZA Y BALLET 
 

Club Deportivo Sportgym. Contacto: 629 66 12 14 
Lugar: Pabellón Municipal. 
Horarios: martes y jueves a las 16’00 h. (7 a 9 años) – 17’00 h.     
(4 a 6 años) – 18’00 h. (a partir de 10 años) - 19’00 h. (más de 14) 
Inicio: 9 de octubre. 
 

ESCUELA DE FRONTENIS 
 

Club Pelota Alhama. Contacto: 649 23 15 59 
Lugar: Polideportivo El Praico. 
Horarios: martes y jueves de 17’30 h. a 20’30 h. 
Inicio: 13 de octubre. 
 

ESCUELA DE FÚTBOL 
 

Alhama Club de Fútbol. Contacto: con monitores en el 
Campo de Fútbol. 
Lugar: Complejo Guadelentín  
Horarios: lunes a viernes desde las 17’30 h., horarios y días 
según edad.  
Inicio: septiembre. 
 

 

ESCUELAS DEPORTIVAS 
CLUBES DE ALHAMA 

ESCUELA DE FÚTBOL SALA 
 

Asociación Deportiva Alhama. Contacto: 666 35 03 86 
Lugar: Pabellón Sierra Espuña.  
Horario: lunes y miércoles de 17’00 a 19’00 h. 
Inicio: 14 de octubre. 
 

ESCUELA DE GÍMNASIA RÍTMICA 
 

Club Deportivo Sportgym. Contacto: 629 66 12 14 
Lugar: Pabellón Sierra Espuña. 
Horarios: martes y jueves, 16’30 h. (7 a 8 años) –  
17’30 h. (3 a 6 años) – 18’30 h. (9 a 11 años) –  
19’30 (mayores de 12 años). 
Inicio: 9 de octubre. 
 

ESCUELA DE JUDO 
 

Club de Judo Alhama.  
Contacto: 616 79 7923 / 656 73 81 42 
Lugar: Pabellón Municipal. 
Horarios: lunes y miércoles, 17’30 h. (educación infantil) - 
18’30 h. (1º y 2º  curso) - 19’30 h. (3º a 6º curso) - 20’30 h. 
(ESO y adultos).  
Inicio: 14 de octubre. 
 

ESCUELA DE NATACIÓN 
 

Club de Natación Alhama. Contacto: 669 54 11 03 
Lugar: Piscina Climatizada.  
Horarios: de lunes a vienes de 18’00 a 20’30 horas 
Inicio: 1 de octubre. 
 

ESCUELA DE ORIENTACIÓN 
 

Club de Orientación Alhama. Contacto: 619 90 94 55 
Lugar: Complejo Guadalentín. 
Horario: martes y jueves de 17’30 h.  a 18’30 h. 
Inicio: 13 de octubre. 
 

ESCUELA DE TENIS 
 

Club Raqueta Alhama. Contacto: 639 46 41 51 
Lugar: Polideportivo El Praico. 
Horarios: a determinar según inscritos. 
Inicio: 30 de septiembre. 
 

ESCUELA DE TENIS DE MESA 
 

Club Tenis de Mesa Alhama.Contacto: 670 31 50 82 
Lugar: Polideportivo El Praico.  
Horarios: martes desde la 18’00 h. 
Inicio: 29 de septiembre. 
 

ESCUELA DE VOLEIBOL 
 

Asociación ANIMA. Contacto: 699 75 46 09 
Lugar: Pabellón Municipal. 
Horarios: miércoles y viernes de 17’00 h. a 18’00 h. 
Inicio: 14 de octubre. 

C/ Paraguay s/n - Tlf.: 968 639 757—Fax: 968 632 495 
Email: deportes@alhamademurcia.es 

Lugar: Pabellón Municipal. 
Horario: miércoles y viernes de 17’00 a 18’00 h. 
Inicio: 14 de octubre (en el caso de que existan un      
número mínimo de 12 inscritos). 
Precio anual:   53 € 
Precio cuatrimestral:  39 € 

ESCUELAS PREDEPORTIVAS 

ESCUELA DE NATACIÓN SINCRONIZADA 
Plazas limitadas: 12  
Lugar: Piscina Climatizada. 
Horarios:  equipo de competición, martes jueves y viernes 
a las 16 hora. Equipo base (6 a 10 años), lunes, miércoles 
y jueves a las 16 horas. Equipo exhibición (11 a 15 años), 
los viernes a 17 horas y sábados a las 10 horas. 
 
Inicio y selección: 25 de septiembre a las 16’30 h.  
 Precio anual:   74 € 
 Precio cuatrimestral:  48 € 

Ayuntamiento de Alhama de Murcia 

ESCUELA DE WATERPOLO 

Lugar: Piscina Climatizada. 
Horario: viernes a las 18 horas. 
Inicio: 2 de octubre  
 
Dirigida a niños inscritos a cursos de natación. 
Precio: como  tercer día de un curso de natación,   
(pago trimestral). 


